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LE CONSTAT

Adaptations, aides |a compensation du handicap, o utils de contournement
des difficultds sont les moyens de la r@adaptatiordont dispose |’ ergoth@rapeute
pour favoriser I’insertion des personnes handicap@s dans la vie sociale, le monde
du travail, etc.

Dans le m(Eme esprit, la mise en place de strat@dgiespdcifiques et/ou celle de
compensations matdrielles sont des outils au servie de I'dltve dans la classe
lorsque des troubles moteurs, gestuels et neurovisuels viennent gEner le
d@roulement des apprentissages. Pour cela :

1. Il est nAcessaire de rationaliser les aides que lon propose aux JItves pour
faciliter leur scolaritd (adaptation ou simplificaton des supports visuels,
mise en place d’outils pour la num@risation, le comtage, pour faciliter la
m@morisation, etc.). En effet, la multiplication et surtout la succession de
divers outils, au fil des anndes, en fonction des pofessionnels (enseignants et
rddducateurs) pour le mEme Jltve, peuvent remetare cause leur fonction
mCEme de soutien pour |es apprentissages.

2. Ces aides peuvent rendre service aux autres Jlt ve de la classe et ne sont pas
pdnalisantes lorsgu’ elles sont bien ddfinies.

3. Ellesne sont mises disposition qu’ aprts un bilan prdcis qui met en @vidence
les difficultds contourner mais surtout des comp@ences sur lesgquelles on
doit s appuyer.

4. Aingl, il parait intdressant de rdfl@chir un fied commun, riche des
nombreux outils spdcifiques issus de divers travaux scientifiques ou
cliniques, vaidds par I'expdrience, nourri de laethnologie actuelle mais
aussi de"trucs' trt.s simples.



AVERTISSEMENT :

La compilation d outils et de rdf@rences prdsent@ n’ est pas
un livre de recettes !

Les aides ne sont pertinentes et efficaces que s elles font suite
un bilan pluridisciplinaire raisonn@, interprdt@gdonnant lieu

I’ @nonc@ de diagnostic des causes certaines -ou pitaables- des

difficultds rencontrdes par |I' Glt. ve.

Appligudes sans discernement, ces prdconisations, €s
m@thodes, peuvent dans nombre de cas amener les adutes
des graves ddsillusions et accrotre le ddsarroi de enfants
catastroph@s de voir toute cette @nergie ddpensdenevain.
Incapabl e de progresser avec des aides inadaptdes e sentiment
d’ Achec et de mdsestime de soi N’ en sera que renfod |

Pas d’ aide efficace sans compr@hension prddalable !



DES REPONSES AUX DIFFICULTES REPEREES

1. Difficultds de la recherche visuelle et de traiement
desinformations visudlles.

CONSTATIONS:

Les troubles dorganisation du regard et/ou les difficultds de traitement des
informations visuelles mobilisent une grande part des ressources attentionnelles et
cognitives lors du « ddcodage» d’une image (en extaire les informations pertinentes, lui
donner un sens...).

Ces difficultds peuvent avoir des consdquences divieses :
Difficultds de rep@rage dans | espace en 3D et 2D.
Difficult@s de reconnaissance, de compr@hension desmages.
Difficultds retrouver des @l@ments dpars, les rgar.

PROPOSITIONS

Lorsque les aff@rences visuelles* ndcessitent un aitement cognitif cof3teux, on
tente de les remplacer chaque fois que cela est possible par des indications verbales.

Lorsgu’ elles sont in@vitables, il devient donc ndssaire de rendre les informations
visuelles plus @videntes.

Supports papier et @erans prdsentds aux enfants deent Etre nets, il faut se mdfier des
photocopies floues, des polices difficiles lire (comme Times New Roman, laguelle on
pradft.re Comic).

Les informations visuelles sont rang@des, aign@esorganisides dans I’ espace de la page
pour (Etre plusfaciles retrouver et  utiliser.

En fonction des difficultds rep@rdes, des aides siphes peuvent (Etre mises
disposition des @It ves, individuellement ou pour Ensemble de la classe.

1.1. Aides au repdrage dans| espace en 3D

1.1.a. Desindicesvisuels pour utiliser efficacement | espace

Les indices visuels, en particulier des margques de couleur, peuvent aider les enfants
repdrer les dldments de leur environnement (ainsipn colle des gommettes de teintes
diffdrentes pour diffdrencier la chaussure gauche d la droite, etc.). Cependant, ils ne



doivent pas (Etre multiplids sous peine de ne plust(® exploitables par des jeunes qui ont
justement des difficult@ds traiter les informations visuelles trop nombreuses.

Exemples:

Une dtiquette verte cousue sur la manche gauche et une autre rouge sur la droite
permettent un jeune d enfiler les manches de gilet sans se tromper de c t@.
Les objets rangds par catdgories sur des Gtagt resia tranches peintes de couleurs
diffdrentes, sont plusfaciles retrouver : chaguetype d' objet est associ@d une couleur.
etc.

On veille ne pas multiplier les couleurs et emplo yer toujours la mEme « logique de
codage ».

1.1.b. Des cahiers de couleurs diffdrentes

Les cahiers, classeurs, carnets, etc. arborent des couleurs qui varient selon les
marques, les demandes des enseignants, |es classes, |es anndes scolaires...

On peut ddcider, au sein d'une |I'@cole, d associ@ystdmatiquement une teinte une
activitd, ce qui permettrait de:

- faciliter larecherche du cahier dans le cartable, sur I’ Btagt re, sur le bureau, etc. L’ enfant
recherche le cahier bleu pour les maths (etc.)

- gmplifier le rangement du cartable : lorsquil est ouvert, on distingue asdment les
diffdrentes couleurs des cahiers (ou classeurs) qui doivent Sy trouver, on peut plus
facilement @voquer ce qui manque et ainsi le compl @

- denvisager I'utilisation pour les plus grands d'a trieur. Dans ce cas il n'est plus
ndcessaire de transporter les diff@rents cahiers owlasseurs chague s@ance scolaire, le seul
trieur suffit. Maisaorsil faut un systt. me de rargement classement efface et Si3r.

On peut diff@drencier un assez grand nombre de spdalitds, par exemple:

Podsie: jaune

Histoire: blanc

Les plus jeunes @It ves sont concernds par moins ddocuments, par exemple:
Podsie: jaune

Les couleurs trks vives permettent une diff@rentiaion aisde. Les mEmes teintes seront
reprises pour la constitution des emplois du temps hebdomadaires, etc.

1.1.c. Une s@ance hebdomadair e de rangement du burau

On propose | enfant d’am@nager son bureau en tenant compte de ses souhaits et de
ses prgfdrences, ce qui en facilite lam@morisatiotJn rangement rddgulier est demandd.



1.2. Aides au repdrage dans| espace delafeuille

1.2.a. Desreptrestopologiques dans |’ espace de lafeuille

Mettre en @vidence la feuille sur le plan de |a talbe

On peut discerner assez rapidement chez de jeunes enfants, des difficultds
d’ organisation spatiale des tracds lorsqu’ils dessient.

Des @tudes ont montr@ qu’il suffit de mettre en @ilénce les bords de la feuille (par
un entourage) pour que les jeunes @ltves en gdndrainvestissent plus complttement
I’ensemble de la page. On propose donc ceux qui ont des difficultds pour organiser
gpatialement leurs tracds de dessiner dans un cadreplutt que sur une surface blanche,
indiff@renci@e du support.

/

On'y gjoute des reptres de couleur pour les guider et les aider orienter leur regard
et leurs gestes.

Fournir des rept.res gauche-droite

L’ Qcriture latine est orientde de gauche droite.
Presque tous les enfants connaissent le code des feux tricolores et leur fonction :
«Au feu vert, on ddmarre, au feu rouge on s arrEteAinsi on propose de marquer de vert le
bord gauche de lafeuille, | ogon commence @crire et derouge le bord droit.
On peut dts lors r@dutiliser les termes de vert et ouge pour orienter les gestes et les
regards plut t que «ers la gauche» ou « droite» g ui sont des informations souvent peu
fiables et g@nratrices de confusions parfois duraes.

Sensdel’dcriture delagauche versladroite




Fournir des reptres haut-bas

Des indices de couleur peuvent (Etre utilisds poures notions de haut et bas (elles
sont plus facilement assimil@es que celles de droie et gauche). IIs ont @t@ choisis en raison
de leurs liens @vidents avec des repr@dsentations mtotypiques* : en haut le ciél toujours
bleu, en bas laterre, marron.

Feuille dont on amat@riaisd les bords avec |e cod coul eur

Fournir desreptres pour | Gcriture

De m@Eme qu on organise | espace de la feuille avecdes couleurs en rapport avec une
repr@sentation conventionnellé, on peut recourir  des reptres pour faciliter I arientation du
geste graphique. Les lignes ellesm@Emes sont alorscolordes. Selon le type de support
d Gcriture souhait@ on utilise 2, 3 ou 4 traits ddeintes diffdrentes. La ligne du haut est en
bleu, celle du dessous est verte, puis vient la marron et la ligne orange. Elles sont
respectivement nommges : ligne de ciel, d herbe, deterre et de feu.

On peut, au besoin, gjouter un fond gris clair entre les traits pour aider | enfant
repQrer | espace des lignes.

Les supports d’ Gcriture sont adapt@s au type de grhisme recherchd, aux possibilitds
de | enfant, ils sont modifids et suivent | @voluton de | Jltve. |ls peuvent Etre prdpards
| ordinateur sur des feuilles A4 ou autres formats gque | on donne | enfant. On peut bien
Sl3r utiliser les cahiers sur lesquels on trace des traits en fonction des besoins.

1 Choix de couleurs qui rdsulte d’ une convention patagde par de nombreux @tablissements spdcialisdsf Gs
ergoth@rapeutesC Charritre et C Galbati.



1.2.b. Un vocabulaire ssmple mais prdcis

Un stock restreint de termes est indispensable pour ddcrire avec prdcision les
positions respectives de divers @l@ments qui constuent un dessin, une lettre de | alphabet,
etc. C est le premier moyen de compensation des dif ficult@ds graphiques lides des troubles
VisSuo-spatiaux.

On emploie peu de mots, toujours les mEmes, dont ors assure que I’ enfant en connait
trk.s prdcisdment la signification @u milieu» ne signifie pas «entre» et n est pas identique
« | intdrieur»).

1.3. Aides au rep@rage dans | espace de | @cran d odinateur et des
dossiers

L acct.s aux dossiers |'@cran de |’ ordinateur doitEtre aisd. On simplifie la recherche
visuelle par un rangement drastique des fichiers dont les couleurs reprennent le mEme code
couleur que les cahier, classeurs (Cf. page 5). Un dossier perdu dans I’ ordinateur est
difficile localiser, mais il existe quelque part, contrairement la feuille papier perdue,
ddchir@e, etc. Bien ¥, il faut rdgulit rement saagarder les documents.

Certains utilitaires sont toujours ou frdquemment enploy@ds lors des activitds
scolaires, on place leurs raccourcis dans les dossiers correspondants. Ainsi les renvois vers
les logiciels d’ outils virtuels de gdom@trie, d’ aed |a pose des opdrations, etc., sont placds
dans le dossier maths avec les dossiers annuels d’ exercices.

Un rangement optimis@d est une forme daide la mise en place progressive d’ une
cartographie mentae fiable et stable.

ol B B e

e
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Beauup de raccourcis !!! Des dssi repQdrables
1.4. Aide au rep@rage visuel des principaux Jl@ments diexer cice
1.4.1. Lesprincipes gdndraux

- Viter de multiplier les informations visuelles en supprimant celles qui ne sont pas
indispensables, ce qui revient @viter les distracteurs.

— D@terminer quelles sont les informations visuellesimportantes, n@dcessaires, puis les
mettre en valeur.
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— Fournir des reptres (les rept-res du code couleur labituel)

En ne proposant qu'un seul exercice par page, on sdisfait plus asdment aux
principes prdcddents.

N.B. Certains enfants pr@sentent des difficultds peticulit.res de reconnaissance des
images. Dans le cas des dysgnosies visuelles des images*, il est prdf@rable d' utiliser, si on
ne peut les @viter, des images vraiment prototypiaues*, plus facilement identifiables. Pour
tous, on prend soin d’ ordonner lesinformations, ce les aligner et delesranger.

L adaptation des supports peut (Etre rdalisde diresnent sur des feuilles de papier
avec des outils traditionnels (ciseaux, gomme, etc.) mais auss grce | utilisation de
logiciel d acquisition et de modification desimages.

1.4.2. Logicielsd’acquisition et traitement d’images (cf. Paper Port)

Les logiciels d’acquisition et de modification d'inages via un scanner permettent de
numgriser des documents papier.

PaperPort, @dit@d par Nuance, est con u pour acqudrides documents informatisds, les
gdrer, les annoter, les archiver, les classer et ls consulter aisdment. On peut ans
num@riser des pages via un scanner, importer des inages, des malils, etc. et les organiser
selon un rangement clair : par matit.re par exemple.

Gr ce aux outils de modification d’'images, les documents peuvent (Etre am@liords
selon les principes de simplification et de mise en valeur des informations pertinentes. Les
outils d annotation permettent, quant eux, d gjou ter des commentaires : ils permettent de
compl@ter les fiches scolaires.

L enseignant peut ains prdparer les mEmes exerciceque pour les autres dltves en
format num@rique compl@ter |'Jcran, il peut as choisir de lesimprimer et les proposer
sous forme de fiches papier.
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Exemple de modification d’ une fiche

La densitd des informations les rend difficiles traiter visuellement :

[cerivacizon Cons ]
[Sonjuguer un verbe ow present |

Hizin A ST, g b it 0 Syoe Shanbe, led auekssen ef ke e aber st Savek,.

Ragpe
Pour conjuguer un verke au présent, dors to t8te. on dit "en ce
moment., "
Je chantf] 1u c—oﬂ@ c,rcM!El nous chor.' VOIS cr-cmfjél il
.:hc:" = =

e e

U@ vy, Cm sont bes promomms

permcanek: an iz appele pronam oo i

gl = rempiacenun nom et pemannel caren génénal,
Is repnézantent une pemorne

-

radical du verbe
[e'est le "morceau” du verce
o ne chonge pos: ex: pour

Y/

ons
chanter. c'est chant. (=1
=ni
il o alier
i i= wais
fu o tu wois
il il wo

Nous sommes
vous Efes
ils sont

nous gvens
VOus avez
ils ont

nous olions

I tor ! |Feeimouve =5 pronoms

aliens dla

chez cets wamam 3 E :
couzent beaucoup phis vite que csux la

amapss ia balle et L2 lapce daps le papser.

Cosjugie mu préseat

Mous {dejenper). s {atmaper). Vous
P (accrocher). Tu {sauter). On
Barmaine 10 | foller) 15 (casser).

s

http://ressources.doc.free.fr/spip/

Les informations peuvent (Etre d@veloppdes sur deuru plusieurs pages, certains

dI@ments importants surlign@ds et/ou mis en couleurd’ autres, non indispensables, sont
enlevds.

Exemple de traitement de cette fiche :

[Conjugaison [page | Retrouve les pronoms perscnnels de conjugaison (je. tu. )
[Coniuquer un verbe cu présent |
Roppel:
Pour conjuguer un verbe cu présent. dans sc téte, on dit "en ce allons ala ferme. regardes les moutons. mangez
moment... o —
Je chante tu chantes, il chanfe. nous chentons, vous chantez. iis courent beaucoup plus vite que ceux la
chantent. +
attrapes la balle et la lance dans le pamer.
je e
fu radical s
il. elle, on e
nous ons Cony au présent
vous ez
ils. elles ent
&ire avoir aller Nous (déjeuner). Iis (attraper).
je suls fai ie vais
tu es tu as tu vas Vs {accrocher). To (sauter).
il est ila ilve
nous semmes nous avons nous allons
vous étes VOUS avez vous allez On (coller). Ils (casser).
ils sont ils ont ils vont
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Autre exemple de modification d’ une fiche

On peut couper et ranger des di@ments PGpars de lagge et les aligner pour en
faciliter lalecture. Dans ce cas on soutient le sens de ddcodage droite gauche par les mEmes
les bandes vertes et rouges.

fiche originale aprts traitement

Les @l@ments sont alignds pour rendre le balayagewdregard de gauche droite plus
efficace.

Matdriel ndcessaire:
Ordinateur, Scanner, Imprimante
logiciel PaperPort (79 version 11, ¢'est aussi unoutil de |’ @It ve pour compenser les
difficultds de production d’ Gcrit, voir page 19)
http://www.nuancestore.com
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2. Les difficultds de r@alisation du dessin et du epte
graphique
Le dessin est parfois pauvre, malhabile, mEme s'ikst possible. C est alors surtout le

projet et les commentaires de | enfant autour du dessin que | on valorise, favorisant ains la
constitution d’un stock de repr@dsentations mentales

Pour aider la r@alisation des dessins, on peut :
Favoriser le rep@rage dans |’ espace de la feuillegr ce aux reptres habituels de couleur.

e

Dessins de bonhomme le mEme jour par le mEme enfant
sans contour couleur puis avec contour couleur

Encourager les activitds de coloriage sur feuille,qui contribuent au ddliement du geste et
dont le rdsultat est souvent de meilleure qualitd g un dessin.

Proposer des activit@s de coloriage |’ ordinateur pour ceux qui ne peuvent rdaliser le
geste et/ou pour le plaisir de voir |'@cran de béles couleurs.
De nombreux sites proposent des coloriages imprimer ou rdaliser directement

| ordinateur ou encore des dessins avec tampons, etc. Ces activitds sont trk.s prisdes des
enfants et des jeunes, elles permettent d’imprimer les r@dsultats qui sont plus reprdsentatifs
gue leurs productions. Elles sont de plus un exercice trk.s agrdable d’ entrainement la
matrise de | outil informatique. En voici quelques-uns:

http://www.momes.net/col oriages/index.html

http://www.clubenfants.be

http://www.toupty.com/

http://www.col oriage.tv/

http://www.col oriage.info/

http://www.| eg euxpourenfants.com

http://papunet.net/

Dessiner ce que |’ enfant @voque.

Il arrive que I'enfant per oive prdcisdment ses dificultds de rdalisation et soit
vraiment conscient de la mauvaise qualitd des rdsikts. On doit alors @viter de trop le
fdliciter sous peine de ne plus (Etre crddible, qu'doute de faon plus large de nos
commentaires en gdn@ral et qu'il ne fasse plus comndince au jugement de |’ adulte.
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3. Lesdifficult@sderdalisation del’ Acriture masnlle

Selon I'importance des troubles, les attentes et oljectifs scolaires, on peut proposer
des aides |’ apprentissage et |’automatisation de | Geriture manuelle ou | utilisation de
I’ ordinateur et de ses outils divers de compensatian.

Cest le bilan prdcis de la dysgraphie sur le planqudlitatif (organisation visuo-
spatia e et/ou temporelle du geste) et quantitatif (importance du trouble en fonction del’ ge
et du niveau scolaire) qui oriente vers une rd@ddudaon de |’Jcriture avec apprentissage
adaptd ou vers |’ utilisation de I’ ordinateur.

Dans tous les cas, on respecte certains principes gdndraux :

On veille la bonne ingtallation de | DIt ve au bureau : pieds au sol ou sur un cale-
pieds, coudes au niveau du plan de la table. Les exercices sur plan vertica sont parfois
intdressants au ddbut des apprentissages mais il pat Etre par la suite difficile de passer
| Geriture sur un plan horizontal (une phase de transition avec un plan inclin@d est alors
n@dcessaire).

On @vite de multiplier les types d Qcriture (mausules b ton, cursive, script) pour
faciliter I’ acquisition et I’ automatisation au moirs d’ une graphie.

Les aides ne sont mises en place qu’ aprt.s un bilanqui doit rdvdler tant les difficultds
spdcifiques que les points forts sur lesquels s appuyer. La mise en @vidence du type de
dyspraxie permet par exemple de ddterminer si la stuation de copie est une gEne ou non
(frdquent dans le cas de dysgraphies lides une dgpraxie visuo-spatiale). Alors on
demande |'dltve d’ Dcrire spontan@ment et |” on Ioahles t ches de copie.

On utilise les reptres de couleur pour aider | enfant orienter son geste, en s appuyant
sur les termes simples de | espace connus de | enfant.

Pour faciliter | apprentissage des gestes graphiques, on propose de s@@quencer avec
prdcision les @tapes de la graphie des diffdrentdsttres.

3.1. Des m@thodes de guidage de | @criture manued.

Diff@rentes techniques facilitent | apprentissage e | Gcriture manuelle chez des
enfants pr@dsentant des difficultds dautomatisationdu geste graphique. Lorsque la
dysgraphie est [ide des troubles de la planification spatiale et/ou temporelle du geste, les
m@thodes verbales et imagdes sont utiles (parmi leguelles on retient celle de Jeannine
Jeannot r@dvisde ou encore ABC Boum, mdthode canadige).

La « mJthode Jeannot »

Il sagit d une ddmarche d apprentissage imagd de Idcriture cursive (avec quelques
adjonctions la technique de base, elle permet aussi | Dcriture des lettres en majuscules
d imprimerie et des chiffres).

Elle ne sappuie pas sur la copie d @l@ments graphijues ni sur | imitation de gestes
mais sur la production de lettres partir de sdquences verbales connues de | enfant et
m@morisdes gr ce une comptine.
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L es si@quences graphiques dl@mentaires :
sont m@morisdes facilement (car elles composentin chien et un jet d eau)
permettent d @crire lettres et chiffres par assemblage des s@quences @l@mentaires.

A partir des @l@ments de base, on demande |’enfahde m@moriser le geste
graphique d’ une lettre comme une suite ordonnde desdquences.

On peut @galement associer chaque sdquence graphiga  un mouvement du corps
pour «danser» les sdquences Jl@mentaires, puis | dsttres.

Cette mdthode est particulit.rement intdressante paudes enfants ayant des troubles
visuo-spatiaux, des difficultds de rep@rage dans kspace

Les @l@ments permettent de dessiner un chien et Iget d’eau :

le chien lejet d eau qui tourne et le jet d eau qui tombe
Les @l@ments de base sont :

L™ il
Pour tracer un point
Sauter piedsjointssur I’ il du chienencriant OEIL

Le museau

Pour tracer une oblique.

Avancer le pied droit obliquement en criant MU et en @cartant les bras. Ramener le pied
gauche vers le droit en le glissant sur le trac@, & criant SEAU et en ramenant |es bras sous
le menton.
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La patte

Pour tracer une verticale.

Reculer le pied droit (ou gauche) en criant PA. Ramener le pied gauche (ou droit) en le
glissant sur le trac@, en criant TE (Les bras sontlaissds libres pour aider le maintien de
I’@quilibre).

Le dos

Pour tracer une horizontale.

Avancer le pied droit horizontalement en criant LE et en @cartant les bras. Ramener le pied
gauche versledroit en le glissant sur le trac@, & criant DOS et en ramenant les bras sous le
menton

Laqueue

Pour tracer une courbe qui descend puis remonte.

Glisser le pied droit sur le tracd en criant LA eten @cartant les bras. Ramener le pied
gauche vers le droit en le glissant sur le trac@, @& criant QUEUE et en ramenant les bras
sous le menton.

Lejet d’eau qui tourne

Pour tracer une courbe qui tourne.

En @quilibre sur lajambe droite, tracer dans |’ aitren suivant le tracd avec lajambe gauche et
en disant JET D’EAU QUI TOURNE

Lejet d eau qui tombe

Pour tracer une courbe qui monte et retombe.

Glisser le pied droit sur le tracd en disant JET DEAU et en @cartant les bras. Ramener le
pied gauche vers le droit en le glissant sur le tracd, en disant QUI TOMBE et en ramenant
les bras sous |e menton
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3.2.

Notons que certaines @quipes prdfLrent utiliser lesnages du nez et de I’ oreille du clown
pour ddcrire les formes qui tournent dans un sens & dans I’ autre.

Lorsque I’ dlt ve connat les s@quences Bl @mentairdgpeut erire les lettres en
«r@citant » lacomptine de lalettres. Pour I' @dure des chiffres, il est ndcessaire d’ adapter
et de proposer par exemple ledos I’ envers pour latrace horizontale effectude de droite
gauche.

?'I, est lasuite de : queue, jet d’ eau qui tourne, dos patte et queue.

5 est lasuite ordonn@e de : dos |'envers, petitepatte, jet d’eau qui tombe.

Lafrappeclavier

L ordinateur est ndcessaire di_s lors que les diffialtds d Deriture sont lides une gEne
motrice ou praxique. On propose un apprentissage m@dhodique pour amener les enfants
augmenter vraiment leur vitesse de frappe tout en minimisant | effort  fournir.

L’ ordinateur mis disposition de I'lt.ve doit devair un outil rentable pour suppl@er une
@criture manuelle qui ne |’ est pas.

Certains tapent avec un ou plusieurs doigts d’ une ule main, d autres utilisent un ou

plusieurs doigts de leurs deux mains.

Le clavier cach@

Il faut aider 'l ve utiliser le clavier lamanitre d’ une dactylo en rdduisant le plus
possible les allers-retours visuels entre clavier et @cran, toujours gdndrateurs d’ erreurs.

La recherche des lettres sur le clavier puis du curseur I'@cran et enfin le retour au
clavier pour lafrappe de la lettre suivante est un exercice long et g@ndrateur d’ erreurs chez
des enfants ayant des difficultds d organisation duregard. Les @It ves apprennent alors
retrouver |’emplacement des lettres sur un clavier dont on a recouvert les touches de
gommettes color@es. 1ls ne sont plus tent@ds de reckrcher et de lire des lettres dont ils ont
m@morisd |’emplacement (on peut remplacer les gomntges par des petits morceaux de
toile adh@sive colorde, plus robuste).

L’ utilisation du clavier « cach@» est une m@thodbabituelle d' acquisition de la technique
de frappe.

Ce genre d apprentissage facilite la m@morisationde |’ emplacement des lettres sur le
clavier. Lorsgue les enfants connaissent les personnages des Alphas* on peut imaginer de
petites histoires pour faciliter lam@morisation duclavier. Lasuited f g devient: «a
dame au gros derrit.re monte dans lafusde pour aller manger ung teau avec le Gulu». Le
serpent (s) veut mordre son derrikre, il est donc sa gauche (ctd vert). Le monstre est
tellement m@chant qu’il s'installe au bout de la gne du milieu d’ og il peut survelller tous
les aphas (les ddvorer)....

suite sur le clavier des |ettres sdfg
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Exemple de clavier azerty avec les Alphas

Cest le geste de la frappe que I’on cherche m@noriser: un doigt posd une place
particulitre sur le clavier correspond lafrappe d une lettre.

N.B. Le constructeur DasKeyboard annonce que son clavier sans aucun marquage de touche (toutes sont
noires unies!) permet ses utilisateurs de taper 2 fois plus vite en quelques semaines : regarder le clavier en
tapant ne sert plus rien. Une «reconnaissance» des touches est proposde ici gr ce leur rdsistance
variable |’enfoncement selon leur position sur le clavier. Sur le schdma, on voit que les touches auniveau
des petits doigts demande une pression moindre que la touche espace qui demande une pression plus Jle@e.

http: //mww.presence-pc.convactualite/clavier-das-keyboard-10021/

Divers types de « claviers cach@s» correspondent ax besoins des enfants :

1% cas:

Le clavier est recouvert de gommettes de deux couleurs, la partie gauche en vert et la partie
droite en rouge reprenant le codage connu. Lorsgue la motricitd et la dissociation des
gestes des deux mains sont possibles, on demande I’ enfant de taper de lamain gauche sur
les touches vertes et de lamain droite sur les touches rouges.
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2tmecas
Lorsque I’enfant ne peut retrouver I’emplacement dine lettre parmi toutes les pastilles
vertes ou rouges, on peut lui proposer plusieurs couleurs sur le clavier avec reprise du code
de rep@rage dans |’ espace de lafeuille.

On peut ausst marquer certaines lettres dans chaque ligne, par exemple celles qui
sont habituellement en relief sur les claviers standards (soit le F et le J).

Les divers an@nagements se font en fonction des besins de chaque enfant mais il
est plus ssimple pour tous (enfants et adultes) de respecter un systt me de couleur bien
connu, donc bien rep@rable par tous. On veille auss ne pas multiplier les couleurs sur un
mC@Eme clavier, ce qui finirait par nuire laprisede reptres visuels.

L apprentissage du clavier
1¥ cas: I"apprentissage du clavier est contemporain de lad@dcouverte des | ettres.

C'est la situation la plus frdquente chez les enfats porteurs d un handicap moteur
lourd limitant |e geste graphique, puisque la prise en compte des difficultds gestuelles est
@vidente donc prdcoce. On recouvre de gommettes lesouches au fur et mesure que
| enfant apprend reconnatre les lettres correspo ndantes.

Les lettres sont souvent proposdes en fonction de bur int@r&t pour | enfant : premitre
lettre du pr@@nom puis autres lettres, M de maman, Pde papa, etc Si la m@thode des «
Alphas » est utilisgde en classe, |a progression del’ apprentissage de la frappe suit celle de la
reconnaissance des lettres. Le clavier d apprentissage peut aisdment (Etre connectd via un
port USB et suivre I'dlkve dans les divers lieux ogl I’ utilise : classe, salle d ergoth@rapie,
parfois domicile.

2:™cas: | enfant connat ddj leslettres.

On peut lui fournir d embl@e un clavier dont on a ach@ toutes les touches et
chague sdance proposer la m@morisation de I'emplageent d'une nouvelle lettre.
L apprentissage est tout de mEme assez long puisguon ne peut pas prdsenter | enfant
plus d une ou deux lettres par semaine. Le clavier cach@d reste en salle d ergoth@rapie sans
pouvoir (Etre vraiment utilisd en classe puisqu il este des emplacements de lettres non
m@morisds. Cette procdddure est plutt destinde auwenfants qui ne sont pas obligds de
fournir une production @crite | ordinateur pendant leur phase d apprentissage.

On peut encore, comme dans le premier cas, cacher les touches au fur e¢  mesure
que | enfant apprend | emplacement des lettres sur le clavier. Le mat@riel est toujours sa
disposition ce qui lui permet aussi de continuer | apprentissage chague fois quil dcrit
gr ce un traitement de texte.
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Les adultes qui accompagnent les Jlt ves (enseignars, parents, AVS, etc.) sont
souvent mis en grande difficultd par les gommettes. Dans ce cas, on il est utile de
connecter un deuxit me clavier (non cach@ celui-1) I’ ordinateur.

http://pctap.com/download.html
http://jlgrenar.free.fr/pedagoq.php#perso
http://www.abuledu.org/ eterrier/accueil
http://jlgrenar.free.fr/liens.php

Pour compl@ter de faon plus ludique I’ apprentissage de I’emplacement des lettres
sur le clavier, on peut tdl@charger des jeux en lige par exemple, ces adresses:

http://www.toocharger.com/screen/l ogi ciel s/super-dactyl 0-2005/10849.htm
http://www.espacefr-education.com/wineduc/mater9.php : jeux et didacticiels

3.3. Des outils divers de compensation de la frappe du clavier

Certains It ves ne peuvent pas du tout utiliser urclavier en raison de I’importance de
leurs difficult@s motrices, d autres ont une frappeellement lente et coldteuse qu’ on prdftre
leur proposer d’ autres moyens de suppl@ance.

Ces outils sont alors choisis en fonction des besoins scolaires et des comp@tences
motrices et cognitives des enfants. Ce sont les claviers visuels, les prddicteurs, la dictde
vocale et les outils de correction automatique, etc. , les outils qui sont @galement proposds
pour la compensation de la dysorthographie s@vt re¢f. page24 36).

3.4. Pour remplir et compl@ter desfiches |’ordinateur

Lorsque I’ordinateur est indispensable pour dcrire tracer, etc. I'@lkve a des outils
habituels sadisposition comme les traitements de texte, les tableurs, etc.

La suite Open Office

La suite Open Office (OO0) est gratuite. Tris utilis@e dans le monde de |’ @ducation
elle est I'@quivalent gratuit d un pack Office, avetraitement de texte, tableur, etc.

Des communautds de b@n@dvoles (enseignants en sciess, math@matiques,
gdographie, histoire...) ont ddveloppd des outilpgicifiques utilisables avec O00. Ceux-Ci
Sadressent |’ensemble des @It ves mais sont de @ritables instruments adapt@s aux sujets
ayant des difficultds gestuelles.

Dmaths
Outil dddid tous ceux qui utilisent rddgulit remerit @diteur d’ Gquation d’ OOo0. Une

barre d’ outils compltte pour I’ @criture des formuteest accessible en un clic.
http://www.dmaths.org
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Cart’ OO0, Atlas OO0, Chron’OO0o, Diap’O00 et GZD
Pour crder des cartes et des croquis, desfrises ..

Les cartes sont install@es dans Gallery, on lesy nstre directement par un glisser
ddposer. Les dI@ments de certaines cartes peuventti@di ssocid et transform@s, comme ci-
dessous.

http://000.hg.free.fr/
De nombreux renseignements sont disponibles dans |a partie enseignement du site.
http://fr.openoffice.org/about-education.html

Les cours et exercices prdpar@ds I'ordinateur parl enseignant peuvent Ere
directement utilisds et compl@tds. Mais les fichisipapier (comme souvent ceux de maths
en primaire) doivent (Etre adapt@s pour une utilisabn |’ ordinateur.

Leslogiciels d’ acquisition-modification d’ images

Les fiches qui apparaissent |'@cran peuvent Ereirectement compl3tds par | it ve
gr ce aux outils d’annotation de certains logiciels : soulignage ou surlignage des mots, des
syllabes ou des phrases, insertion de mots, de phrases, etc.

Suivant le niveau scolaire, le rythme et la quantitd d' dcrit  produire et le format des
documents disposition de I’ @lt.ve, on peut lui coseiller des outils divers pour annoter des
documents |’@cran et lesimprimer.
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PaperPort

Au del de I’acquisition de documents sous forme d'image num@risde (que |I’on peut
@purer, comme on I'a vu page 10), PaperPort offre I'@lt.ve des outils d’annotation lui
permettant de compl@ter |’ Gcran un exercice puisle I’ imprimer.

Les «outilsdel’ @lLve » affichge des seuls outils d’ annotation

Il est aussi un outil de rangement des fiches pour les retrouver facilement.

point faible :
N@cessitd de traiter des documents en format imagéles documents en .doc

doivent (Etre transform@s en .jpeg, €tc.) donc d @ventuelles pertes de
temps

int@rEts
utilisation de n’importe quelle fiche papier sousforme num@rique
possibilitd de modifier les fiches pour am@liorerdur «lisibilitd»
grande simplicitd d' utilisation par I' DIt ve
classement possible des documents par tht. mes commedans un classeur

Trks utile en primaire mais ndcessite la prdparatio des documents (par I'AVS, par
exemple).

2 Voir rdf@rences page 11.
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PDFE-XChange viewer

Celogiciel permet de modifier des fichiers au format PDF, directement acquis sur le
net, @changds, ou aprts transformation au format PB des documents .doc, . Odp, etc.
(gr ce unlogicie gratuit : PDF Creator).

Ecran PDF-X Change viewer

points faibles :
ne permet pas de modifier vraiment lafiche pour en simplifier lalisibilit@
n’ offre pas de rangement des fiches

int@rcets :

utilisation de n’'importe quelle fiche papier sous forme num@rique
enregistrde en format PDF

grande simplicitd d' utilisation par I' DIt ve

investissement nul : logicie tdl@chargeable gratdement, donc facile
installer sur tout poste

compatible avec I’ @change de documents entre classs, etc.

facile utiliser au collLge
t@l@chargement gratuit :
http://pdf-xchange-viewer.softonic.fr/

Les outils directement utilisables avec certains formats d' images

En I"absence de logicidl spdcifique, il est tout denCEme possible d’ annoter des fiches
prda ablement rdalisdes et enregistrdes au formdl FF(.tif sous Windows XP).
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On peut aors compl@ter un document avec du texte,mais aussi surligner, souligner,
ins@rer des traits et des flt.ches.
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4. Lesdifficultdsde production d Acrit

4.1. lesclaviersvirtuels

Un clavier virtuel (logiciel libre ou payant) permet d’ afficher un clavier |'@cran de
I"utilisateur qui manipule alors la souris ou un trackball avec sa main ou appuie sur des
contacteurs pour activer chaque touche. Le choix seffectue en fonction de plusieurs
crittres : potentiel moteur, visuel et cognitif del enfant, exigences scolaires.

Le clavier visuel de Windows

Gratuit (prdsent dans tous les PC)
Menu d@@marrer/tous les programmes/ accessoires/optons d’ ergonomie/clavier visuel

Clavicom
Le programme fonctionne sous environnement Windows et permet de ssimuler la
frappe du clavier I'@cran. Il affiche une pr@ddicon personnalisable de mots. Trk.s ssimple,
on peut leddplacer nimporte quel endroit de | Zcran.
Une version trk.s rdcente (4 beta 1) offre de nouvdies fonctionnalitds : de nombreux
param@trages des touches, un appel  des fonctionset une am@lioration de la prddiction.

D@veloppd par Handicap International-Centre Icom'8 rue de Gerland 69007 Lyon, gr ce
au soutien du CISPH d'IBM il est tdl@chargeable gtaitement.
http://www.handicap-icom.asso.fr/adaptations/aides _techniques/

Wivik

Les touches peuvent (Etre s@lectionndes directement I’aide d'une souris, par un
simulateur de souris (trackball, touch-screen, joystick) ou au moyen d'un systtme de
balayage. Un logiciel suppl@mentaire permet une coriiguration libre du clavier Wivik,
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auss bien au point de vue de la grandeur que pour le positionnement sur I’ Gcran. Couleur et
taille des touches peuvent aussi (Etre adapt@es aukesoins de |’ utilisateur.

Une d@monstration gratuite de 30 jours est disponilbe.
T@l@chargement depuis le site. (350,00 $ environ).
http://www.wivik.com/

Keystroke : pour Mac
Clavier virtuel avec prddiction de mots et clic aubmatique, pour Mac OS 9 et X.
Prix : environ 270 euros chez | es revendeurs spdcidi s

http://www.orin.com/access/softype/

4.2. Lesdictionnaires pr@dictifs

Les dictionnaires pr@dictifs proposent des mots apt.s la frappe de seulement
quelques lettres que I’ utilisateur peut choisir devalider par un seul clic. 1ls permettent selon
les besoins de diminuer la fatigue, d’augmenter lavitesse de frappe et d’' @viter certaines
erreurs.

Dicom
Ce dictionnaire pr@dictif peut CEtre utilisd danspiplication Word, etc. DLs |la saisie
d une lettre, une fenEtre de prddiction affiche unéiste de 10 mots. L utilisateur fait son
choix en tapant sur latouche du clavier qui est associ@e au mot.
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Exemple d’une liste de mots s affichant aprt.s larfappe d'un a

Le temps d affichage de lafen(Etre, sataille et sgposition sont modifiables. Les mots
proposds sont contenus dans un rdpertoire et sont lassds selon leur poids (frdquence
dusage) qui augmente en fonction de son utilisation. Un mot apparait d’autant plus
rapidement dans laliste son poids est dlevd.

T@lBchargeable gratuitement sur le site dcom
http://www.handicap-icom.asso.fr

Penfriend

Ce dictionnaire multifonctions prddit les mots patir de la frappe de quelques
lettres, inst.re des mots prddits par une seule toube, m@morise le style de | utilisateur pour
une prddiction personnalisde et param@trable. 11 ppose un retour vocal du texte dcrit et de
la fenCEtre de prddiction par lettres, mots et/ou plases. Les options de suivi de lecture, les
couleurs de texte et d’ arrit.re plan sont paramdtrdes.

Penfriend permet une lecture dans une fen(Etre inddgmdante du contenu de pages
Web, email, documents PDF Lalecture en coursdef rappe est possible gr ce un retour
voca du texte @crit (mots ou phrases).

clavier virtuel de Penfriend

Il Sadresse des utilisateursinitids (Prix : envron 250 )
http://www.ceciaa.com/dyslexie
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4. 3. Lescorrecteurs orthographiques

Cordial
Il permet de corriger un texte comportant peu de fautes. Il propose plusieurs niveaux
de correction (lexicale, s@mantique, syntaxique), un dictionnaire des noms propres, des
noms communs et un conjugueur.
Il existe une version gratuite pour enseignants.

Environ 200 euros
http://www.editions-profil .fr

4.4. Lesdictionnairesen ligne et lesaides la c onjugaison

Les enfants g@En@s dans leur gestuditd ne peuventap aisdment prendre un livre,
I”ouvrir et le feuilleter.

Divers sites proposent gratuitement dictionnaires et outils permettant de rechercher
et de v@rifier le sens ou I’ orthographe des mots, & conjugaison des verbes, de prdciser des
I @ments de syntaxe, etc.

Une procddure simple permet d accdder aux informabns gr ce au navigateur
Chrome de Google. Ce navigateur affiche les miniatures des sites les plus frdquentds, on
peut ainsi organiser trk.s simplement un acck s rapi@ vers dictionnaires et autres ressources
en ligne.

Exemple d’ affichage
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Un simple clic sur lafen(Etre correspondante renvae au site choisi.
Il est tdlDchargeable sur le site
http://www.googl e.com/chrome/intl/fr/features.html.

Les nouveaux onglets correspondant aux Sites visité restent disponibles et permettent
aussi un acct-srapide.

Dictionnaire de synonymes
http://el sapl.unicaen.fr/cgi-bin/cherches.cqi

Dictionnaire fran ais
http://fr.wiktionary.org
http://www.lexilogos.com/francais lanque_dictionnaires.htm vers de nombreux liens
http://www.| e-dictionnaire.com/
http://francois.gannaz.free.fr/Littre
http://dictionnaire.sensagent.com _
http://dictionnaire.tvb.org propose une traduction fran ais/anglais
http://www.info-definition.com/ ddfinitions, synonymes et liens
http://www.culture.gouv.fr/culture/dglf/ressources/ressources_dico.htm

Orthographe des nombres
http://orthonet.sdv.fr/pages/lex_nombres.html

Dictionnaire visud :
http://www.infovisual.info

Pour conjuguer :

http://www.l econjugueur.com/
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45. Ladictdevocale

L a reconnaissance vocale (Automatic Speech Recognition ASR) est une technologie
informatique qui permet d'analyser un mot ou une phrase captde au moyen dun
microphone pour la transcrire sous la forme d un texte exploitable par la machine. Parmi
les nombreuses applications, les dictdes vocales pemettent de contourner les difficult@ds
d Qcriture lides des difficultds gestuelles ou des troubles du codage de |’ Dcrit.

Dragon naturally speaking

La production d Qcrit avec la dict@e vocale peut deindre la vitesse du ddbit moyen
(soit 120 mots/mn, alors gque la vitesse moyenne de frappe au clavier exck.de rarement 40
mots /mn). 1l faut ndanmoins v@rifier le texte et arriger les ambig itds (a/, et/est, des
tours/d@tours, etc.) ce qui complique beaucoup sonutilisation par des ddbutants en lecture.
Les erreurs sont moins nombreuses lorsqu’ on a prdped |a phrase entitre avant de la dicter
d un seul trait, mais en sdparant bien les mots. Pamet la navigation lavoix sur le WEB.
Le logiciel m@morise automatiquement les correctiors lorsque |a reconnaissance de mot est
incorrecte.

Compatible avec Word.
Niveau fin primaire, d@but collt.ge
Formation conseill@e +++ Prix : environ 150
http://www.nuancestore.com

Outil de reconnaissance vocale de Vista

Les caractdristiques sont proches de celles de Dragpn naturally speaking.
Un atout :
C’est un outil gratuit puisqu’il est inclu dans Visa
Un inconv@nient:
Le texte doit (Etre dict@ dans WordPad, mais il peutEtre copi@ dans un autre
traitement de texte par la suite.

4.6. letranscripteur vocal_

Dictaphones, transcripteurs

Ces outils permettent d enregistrer des cours, de dcter des rdponses, etc. Les
nouvelles machines permettent non seulement de num@iser la voix mais de la transf@rer
rapidement via un port USB | ordinateur. On peut aussit t g@n@rer un fichier mp3 qu'il
est possible de transformer en fichier texte par I'interm@diaire d une dict@e vocale haut de

gamme.
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5. Lesdifficult@ds delecture detextes

|* cas:
Les difficultds gestuelles sont trk.s importantes.
Les enfants peuvent ne pas avoir accks lalecture seulement parce qu'ils ne peuvent
pas tenir un livre ou en tourner les pages. L’ ordireteur est alors un substitut au livre papier.
On trouve difficilement des ouvrages pour enfants jeunes avec des histoires courtes
en acck s Jlectronique. Dans ce cas, le nombre de pges Gtant limitd, aprk.s avoir achet@
I’ouvrage, on peut en scanner les pages, les insdre une une dans un digporama (type
PowerPoint) et les faire ddfiler au rythme de I’ enfint. On peut choisir un affichage du texte
seul ou bien gouter des fichiers sons pour I’ oraliser.

De nombreux ouvrages classiques, du domaine public, peuvent (Etre consultds en
version image ou texte sur le site de la Bibliotht. que Nationale.

SitedelaBNF
http://gallica2.bnf.fr/
Gallica propose un acck.s 90 000 ouvrages numdris@ (fascicules de presse compris),
plus de 80 000 images et plusieurs dizaines d heures de ressources sonores. Ce qui
constitue I une des plus importantes bibliotht quesnum@riques accessibles gratuitement sur
I’ Internet.

ABU LaBibliotht que Universelle
http://abu.cnam.fr/
Avec des auteurs classique ( on peut y lire Jules Verne ou Georges Sand)

Ou encore
http://www.ebooksgratuits.com/
http://www.numilog.com/catalogue

La e-bibliothbque de Boulogne-Billancourt, la BnH dfre la possibilitd aprts
abonnement (gratuit pour les jeunes handicap@s de noins de 18 ans) des pr(Ets de livres
num@riques et de livres-audio accessible toutes les personnes en situation de handicap
http://www.boulognebillancourt.com

2t™cas:

Les troubles du regard et du traitement des informations visuelles et visuo-spatiales
entra nent des difficultds spdcifiques de lectureg@Enant tout particulit-rement la perception
globale des mots et leur m@morisation.

On peut alors:

. Insister sur ladescription orale des lettres, en particulier lesp, b, d, et o, a, e

. Utiliser lam@thode des Alphas

. Pratdrer les graphies de type Arial ou Comic
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. Diffdrencier les syllabes par des couleurs diffdmtes dans les mots (par exemple en
proposant des syllabes magn@tiques de couleurs diffdrentes) :recopie

. Faciliter le rep@rage des lignes pour @viter lesauts delignes gr ce :
La mise en place de grandes interlignes
Le marquage des lignes (avec point de couleur ou tampon,etc.)
L utilisation d un guide lecture adaptd lataille des polices.

texte prdsent@ de fa on habituelle

le guide de lecture suit la lecture du texte

5.1. Leslogicielsd oralisation de textes
DSpeech version fran aise (gratuit)

Permet |a lecture de tout type de texte (.txt, .rtf, doc ou html) et sa transcription en
fichier audio (mp3 ou wav). Logiciel gratuit en franais. Il faut tdl@charger une voix
fran aise (Virginie).

Un atout :
Lavoix est de trk.s bonne qualitd
un inconv@nient :
L e texte doit (Etre copi@-coll@ dans une zone de liege

http://ienrumi.edres74.ac-grenoble.fr
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SoeakBack (Elan)
Par un seul clic on peut lancer la lecture d'un texte ou d’'un tableau slectionnd.
Plusieurs types de param@trages sont possibles : r@disation en continu, avec une pause entre
les mots ou en Ppelant les mots. On peut Bgalementddfinir sa vitesse, le volume de la voix
et satonaitd.

Barre de menu de SpeakBack

Produit Mysoft sous licence Elan, environ 60 euros.
Uneversion d’ est proposde sur |e site de mysft.
[nconv@nient:

Ne permet de lire que 256 caractt res de suite.

http://www.mysoft.fr/produit/speakbac.htm

Wordsprint

La barre d outils est insdrde dans Word, la synthtesvocale avec suivi de la lecture
dans le texte offre un choix de mode de lecture : continue (mot, phrase, paragraphe, texte
entier ) ou mots isol@s (phon@tique, syllabe, Ppellation), une prddiction de mots, un @cho
oral de lafrappe au clavier, un dictionnaire d homophones param@trable (choix par dessin
ou lecture des ddfinitions par la syntht-se vocale) une fonction de rdsum@, surlignage pour
sdlectionner certains mots puis enregistrement dansun nouveau fichier (mp3 ou wav)
Prix : environ 300 vendeurs spdcialisds (cimis, \ocalisis, etc.).

Sorint dyslexie
La barre d outil de Sprint peut safficher dans le logiciel de traitement de texte
(Word par exemple). Elle aide lire e¢  @crire des documents et propose en option la
prddiction de mot Skippy.
Prix : environ 450 euros
http://www.cimis.fr




barre d outils de Sprint dyslexie

WordRead
Barre d outils intdgrant une syntht-se vocale pour ire tous types de documents et
convertir en fichiers audio re-@coutables. La convesion en fichier audio WAV permet de
re-@couter lestextes volontd. Le texte lu est ms en @vidence visuellement.

barre outils

mise en @vidence du texte lu

Environ 280 euros, sur le site de CECIAA
http://www.ceciaa.com/dyslexie/

Penfriend
Logiciel intdgrant une syntht.se vocale permet de lie des fichiers de Word, page
web, emails
Environ 250 euros
http://www.penfriend.biz/fr/products/pf-xp-fr.shtml

Lit un texte
Logiciel gratuit del association IDEE (gratuit).
http://www.idee-associ ation.org/

Free Natural Reader
Lecteur d'@cran, ¢’ est un logiciel capable de lireliff@rents textes sur |’ ordinateur.
T@l@chargement gratuit.
http://www.natural readers.com/
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5.2. Les« scanneurs hautevoix »
BookReader

Les utilisateurs de ce type de machine peuvent faire lire des documents imprimds. Le
logiciel delecture voix haute (texte to speech) @nonce les textes num@risds par le scanner.
Il offre en outre la possibilitd de modifier |'@xan la taille des polices de caracttres des
documents num@risds pour que les personnes ayant ue ddficience visuelle acck.dent plus
facilement aux documents crits. Les documents num@sds sont automatiquement
sauvegardds sur le disque dur de |’ ordinateur, sousin format texte ou sonore, ce qui permet
ensuite de les rddcouter sa convenance.

700 euros environ
http://www.plustek.com

Irispen executive 6 (Mac / PC)

Cest un stylo scanner |Q3ger avec logiciel OCR. Comectd au port USB de
| ordinateur, il permet d encoder des mots, phrases ou paragraphes dans un document,
dintroduire un texte modifiable | emplacement du curseur. (MEme des caracttres
manuscrits). Le texte peut (Etre lu  haute voix gr ce la synthtse vocale intdgrde.

Environ 200 euros
http://www.irislink.com

5.3. leslogiciels OCR (de reconnaissance optique de caracttres)

IIs permettent d acqudrir des textes sous forme d image, de les convertir en format
textes qui, par la suite, peuvent (Etre « lus » paun logiciel de syntht se vocale.
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ABBYY FineReader 8.0

Prix : 170 euros, tdldchargement possible d’ une version @ssai.
http://france.abbyy.com/

Smple OGR
Programme de reconnaissance de caractt res.
Gratuit,http://www.01net.com/outil s/'t@l Gcharger/Windows/ M ulm@di a/scanner

Omnipage :
Est fourni gratuitement avec certaines imprimantes ou achet@, en ligne.
http://www.nuance.fr/Omnipage/

5.4. Levisualisateur detextes

Le Visuaiseur de M@diaexie permet de param@trer tede personnaliser | affichage
| @cran d un texte, donc de mettre en @vidence desdl@ments de lecture posant des
difficult@s (lettres sym@triques, etc.).

[l est inclus dans la barre Medialexie
http://www.medial exie.com/produits/barre_description.php
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6. Lesdifficult@ds de production et de lecture de exte

Les logiciels multifonctions sont des outils complets. |ls permettent de fournir une
panoplie compltte daides pour lire, crire, orthogphier et Gtudier. lls sont
particulit rement adaptds aux besoins spdcifiques dedlt ves et Btudiants dyslexiques. Les
logiciels les plus sophistiquds et les plus comples sont les plus chers (parfois plus de 1000
), on peut parfois en tdl@charger gratuitement lesversions d essai.

M@dialexie:
C est une barre d outils compltte incluant une Dict@de vocale, avec Lecteur de texte,
Visualiseur de texte, Transcripteur vocal, Correcteur de texte ( criveur M@dialexie et
Cordia), Dictionnaires, RAglages, Accessibilitd el utorial. Elle permet de traiter en un
seul passage un texte trt.s ddform@. On Gcrit sonxee, on | @eoute pour s assurer de sa

bonne formulation et on clique sur « transcrire » et |e texte est corrigd.
Prix : 1240

http://www.medial exie.com/

Kurzweil 3000 version 10
Propose la lecture par synthtse vocale, | @crituregr ce la dictde vocale, | aide
| Gerit (grce la pr@diction de mots, dictionnaires, Larousse intdgrd), des fonctions
d Btude, etc. Particulibrement bien adapt@ aux dysxiques, il est utilisable en langues
@trangtres : fran ais, anglais, allemand, espagnol.
De 500 2000 euros,
http://www.ceciaa.com/dyslexie/AIDES

ClaroRead
Permet de lire le texte affich@ |'@cran, d Deriret de v@rifier I’ orthographe des mots
tapds. La barre d’ outils du logicid s adapte aux gplications Windows, la version « PLUS »
permet de num@riser tous types de documents dactyl@raphids afin de rendre ceux-ci
accessibles et modifiables dans Word.
Environ 500 euros
http://www.ceciaa.com/dyslexie/
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7. Lesdifficultdslorsdesactivitds math@matiques

Les outils prdsentds ici concernent les troubles enrapport avec les difficultds
d’ organisation gestuelle et/ou les neurovisuelles.

TrLs diverses, les difficultds concernent tout paitculitrement le d@dnombrement, |a
possibilitd de compter sur les doigts, | utilisation efficace des supports visuels de
| information. On peut les rep@rer dk.sle cyclel.

Plus tard, elles impliquent trks souvent | @crituredes nombres, | utilisation des
tableaux double entrde, la m@morisation des table d addition et de multiplication, la pose
des op@rations, la gdom@trie, | utilisation des olls de mesure et de traage, la rdalisation
de cartes et de schdmas, etc.

Peuvent S'y gjouter la m@morisation des tables, etc

7.1. leddnombrement

Les enfants ayant des difficultds «d organisation» du regard peuvent ne pas voir,
«oublier», «sauter» certains objets ou au contraire poser deux fois le regard sur le m@Eme.
On @vite donc de leur donner des collections Gparse ddnombrer, sans aide. Il est
pridtdrable, pour eux :

deranger un un les @l@ments lors du comptage oude les cocher un un sur lafeuille
de compter avec | aide du pointage de | adulte, seule technique pour pallier les oublis.
d’ utiliser les constellations du d@ pour visualisede petites quantitds

Certains dlt.ves n’isolent pas de faon fiable lamtricit@d de leurs doigts ou prdsentent
une agnosie digitale (incapacitd de reconnatre etddsigner sur ordre les diff@rents doigts de
sa propre main ou de celle de |I’examinateur). Ils re peuvent donc pas compter sur leur
doigts de faon sf3re, cet exercice est au contraire pour eux source d erreurs. Il faut @viter
de leur proposer ce type d activitd. Pour facilitela compr@hension de la notion de nombre,
onsappuieplutt aorssur:

. la connaissance de la comptine des nombres

. laconnaissance de la file num@rique

. les capacitds de transcodage

. oninsiste sur la connaissance et I’ automatisatian de la base 10

Lesjeux en avant et en arrit.re sur lafile pour irtroduire les faits numg@riques.
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7.2.1 GQcriture des chiffres et des nombres
Les difficult@ds lors de | Geriture des chiffres (coposante graphique)

La m@thode Jeannot adapt@e peut permettre de ridakes |es graphies des nombres.

Les difficult@ds lors de | Geriture des nombres (corposante spatiale)

L Qcriture des nombres peut (Etre source d erreursdrreurs de position et difficult@s
spatiales, | enfant @crit 34 pour 43, par ex). On peut proposer des reptres de couleur en
@crivant en bleu les unitds, en rouge les dizainesen vert les centaines et en jaune les

milliers: [ o4

3 + 10 =13

Des feutres de couleurs sont employds pour I’ erite des nombres sur feuille.

Des "feuilles’ dopOQrations peuvent (Etre prdpardesion les besoins avec
OpenOffice ou Word. Dans |I'exemple ci-dessous, lorgju I'dltve entre les donndes, les
chiffres sinscrivent automatiquement dans la couleur correspondant leur rang dans le
nombre.
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Exercice prdpard avec Open Office

7.3. L utilisation detableaux double entr@e

Bien souvent les tableaux double entrde sont proposds comme une aide la
compr@hension ou la r@solution de probltmes. Lorgue la consultation m@Eme du tableau
est source d'erreurs, il est prgf@rable de | abandaner et d utiliser un autre support.

Quand on ne peut en @viter | usage, on simplifie leplus possible sa prdsentation en
surlignant une colonne ou une ligne par exemple pour la faire ressortir de | ensemble. On
doit absolument @viter de multiplier les couleurs ¢ d @ventueles surcharges, ce qui serait
contre-productif.

7.4. La pose des opdrations

La pose des opdrations en colonnes, comme il est dusage en France, ndcessite un
alignement strict des chiffres et bien souvent les difficultds motrices ou praxiques de
certains jeunes sont | origine derreurs d dcriture aors que le principe est compris.
Puisque la pose d opdrations en colonnes nest qu une technique parmi d autres il est
possible de lui prdf@rer pour certains sujets la pse en ligne avec utilisation des reptres de
couleur.

Posop
En cas de ndcessitd de pose des opdrations en col oies, on peut proposer Posop qui
permet | enfant de rdsoudre les opdrations avec une aide pour un alignement correct des
chiffres mais sans aide pour la rdsolution des op@ations. Les 4 op@rations peuvent (Ere
r@alisdes.
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Exemple d une addition de 2 nombres
Association IDEE
http://www.assoc-idee.org/

Pour de nombreux enfants, la pose en colonnes est inadapt@e ainsi on prdftre proposer
la ,pose des opdrations en ligne comme vu ci-dessus.

On Qvite le recours syst@dmatique |a pose d’ opdriains en apprenant « par ¢ ur » non
seulement les tables d’ addition et de multiplication mais aussi de nombreux r@sultats.
Des comptines en favorisent la m@morisation. Pour ks plus jeunes ou les plus en
difficultds on peut en inventer en utilisant des stuations, des images qui les int@dressent.
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Oou encore

Lacalculatrice

On peut I'ouvrir et « I’envoyer » dans la barre dest ches pendant la durde de la
sdquence maths pour y avoir acct s selon les besoins

Calculiette

C'est un outil qui permet de poser les opdrations €d’en lire les rdsultats gr ce la
syntht_se vocale fournie par IDEE. Les nombres sontlimitds 999999, et 2 chiffres aprk.s
lavirgule. Ses trk.s gros caracttres peuvent (Etreng aide pour ceux qui ne voient pas trk.s

bien. On peut opter pour deux modes : I'apprentissaye (calcule les opdrations) et le
contr le.

Association IDEE
http://www.assoc-idee.org/

43



La calculatrice de Windows

7.5. Lagdom@trie

La gdomditrie est la partie des math@matiques qui fomalise |’ espace et Gtudie les
figures dans cet espace ou dans le plan. De difficult@s varides peuvent perturber | abord de
ce domaine. L utilisation des outils (rk.gle, @quere, etc.) peut Etre gENDe par des troubles
moteurs ou praxiques, la rdalisation et la reprdseration des figures sont perturb@es chez les
sujets ayant des difficultds d organisation spatiake et topol ogique, etc.

L utilisation des outils

L utilisation des outils est facilitde par | emploi d antiddrapant, rt.gle avec poignde
(Hoptoy s), compas vis de rdglage, etc.
http://www.hoptoys.fr/

La r@alisation des figures

Si les difficult@ds motrices et/ou praxiques sont top gEnantes, on propose | utilisation
d outils virtuels.

Gdotracds

La « Trousse TGT » est composde de 3 instruments vrtuels de mesure : rkgle,
@querre et rapporteur et de 2 outils de traage : aayon et compas. Ils sont intdgrds une
feuille de traage.

L ensemble est utilisable de lafin du cycle 2 aux premitres ann@des de collt.ge, il a Gt
dgveloppd pour des Pt ves handicap@s moteurs dysprgues (sans trouble neurovisuel
massif). Elle a @td r@alisde par | @quipe infornoaie du CNFEI (M. Sagot).



L enfant utilise les outils virtuels pour tracer les figures et les mesurer, comme il
pourrait le faire avec des outils rdels.
M@Eme virtuels ces outils sont parfois compliqu@ds manipuler |’ Jcran.

http://www.inshea.fr/RessourcesHome.htm

InstrumentPoche

http://i nstrumenpoche.sesamath.net/

On trouve des programmes de construction sur :
http://cl.qir.free.fr/pages/instrumentpoche.html

L’ association Sesamath met  disposition de tous des ressources p@ddagogiques et des
outils professionnels utilisds pour | enseignementdes Math@matiques via Internet :
http://sesamath.net/

La gdom@trie

GQogdbra
GeoGebra est un logicidl libre et multi-plateformes, et dynamique de math@matiques

r@dunissant gdom@trie, algt-bre et calcul diffGrertie
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captures d’ @cran

On peut cependant le proposer dts le cycle Il en doisissant les fonctionnait@ds les
plus smples.

TdlAchargement libre
http://www.geogebra.org/

Comparatif de diff@drents logiciels

Damien Nivesse a rdalisd une Jtude analytique de Bgiciels de gdom@trie pour le
centre lcom , incluant Atelier de Gdom@trie 2D et B, Cabri 1l plus, C.aR., CHAMOIS,
D@clic, GEONEXT, Instrumenpoche et Trousses GZoTrads (TGT).
http://www.handi cap-icom.asso.fr/adaptati ons/index.html

http://dpernoux.free.fr/DP027000.htm

Propose de nombreux liens, informations et exercices concernant les math@matiques, dont
certains pour les @t ves handicap@s moteurs
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GLOSSAIRE

affdrencesvisuelles
Toutes les informations visuelles qui sont traitdes

Agnosie
L’agnosie est un trouble cognitif qui se manifeste par un ddficit de la capacitd de
reconnaissance (par lavue, le toucher, I’odorat, [ ou e,..).

Apraxie
Le terme praxie vient du grec ancien , qui signifie "action”, il ddsigne les fonctions
de coordination et d’ adaptation des mouvements volataires de base dans le but d’ accomplir
unet che donnQe.

L’ apraxie correspond la perte de la capacitd dessujets utiliser des praxies ddj
acquises, c'est dire dexdcuter certains gestes mncrets la suite dune atteinte
traumatique, tumorale, infectieuse ou vasculaire du cerveau. Selon la zone du cerveau qui a
Ot atteinte, on ddcrit plusieurstypes d apraxie.

Dyspraxie
Le terme de dyspraxie, plus rdcent que celui d’ apraie semploie chez les enfants qui ont
des difficult@ds de mise en place des praxies.

Dysgnosie
L’ agnosie correspond la perte de la capacitd d'iéntification des objets . Les enfants que
nous souhaitons aider n’ont pas perdu cette possibilit@ de reconnaissance des images, il ne
I’ ont pas correctement construite, ¢’ est pourquoi @ peut employer e terme de dysgnosie.

Gnosie
Capacitd permettant de reconnatre, de percevoir, g ce |'utilisation de I'un des sens
(toucher, vue etc.) laforme d'un objet. La gnosiepermet @galement de discerner un fait.

Praxie
Mouvement coordonn@ normalement vers un but sugg@r@dsultat d’ une activit@ des centres
nerveux supdrieurs.

Repr@sentation prototypique
Un stimulus prototypique est e membre le plus central d’un cat@gorie, fonctionnant comme
un point de rdf@rence cognitif. (marteau est cons@rd comme prototype de I’outil). La
vision lat@drale d’ une automobile est sa reprdsentabn prototypique.
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